
SEGURIDAD Y 
PREVENCIÓN DE 
RIESGOS
Asesorías, capacitaciones, monitoreo, 
saneamiento ambiental, servicios estructurales.

ESPECIALISTAS EN

CONTACTO:

Calle Aruba N° 122-B Santa Patricia, La Molina

www.grdperu.com.pe

mgavidia@grdperu.com.pe / 
gerencia@grdperu.com

962387736 / 943293261



GRD PERÚ SACNOSOTROS

GRD PERÚ SAC es una empresa peruana dedicada a la 
Prevención y Control de Riesgos. Ofreciendo los servicios de 
Asesoría en Seguridad en Edificaciones, Seguridad y Salud 

en el Trabajo, Defensa Civil y Gestión de Riesgos.

¿QUIÉNES SOMOS?



GRD PERÚ SACNOSOTROS

Satisfacer las necesidades de nuestros 
clientes en materia de seguridad, 
prevención y control de riesgos, 

ofreciendo servicios de calidad, acorde a 
las normas técnicas y de impacto 

ambiental.

MISIÓN

Ser una empresa referente en materia de 
seguridad y prevención de riesgos a nivel 

nacional e internacional, que aporte 
soluciones y liderar iniciativas de mejora 

para nuestra sociedad.

VISIÓN
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GRD PERÚ SACSERVICIOS

NUESTROS
SERVICIOS



• Elaboración del Expediente Técnico 
para Certificar en Defensa Civil

SEGURIDAD EN EDIFICACIONES 
(DEFENSA CIVIL)

SERVICIOS - ASESORÍAS

• Pre Inspección.
• Elaboración de Planos de Arquitectura, Seguridad y Evacuación.
• Elaboración de Planos Eléctricos, Cuadro de Cargas y Diagrama 
Unifilar.
• Elaboración del Cálculo de Aforo y Cálculo de Evacuación.
• Elaboración del Plan de Seguridad.

• Capacitación de brigadas de Emergencia.
• Certificados y Protocolos de los Equipos de Seguridad.
• Elaboración de Sustento Técnico de los Equipos de 
Seguridad.
• Trámite Municipal e Ingreso de Expediente.
• Asistencia profesional durante la Inspección.

AUDITORIA DEL SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN 
EL TRABAJO Y HOMOLOGACIONES GRD PERÚ SAC5



• Implementación del Sistema de Gestión de 
Seguridad y salud en el Trabajo.

SEGURIDAD Y SALUD EN EL 
TRABAJO — LEY 29783

• Desarrollo de Línea Base
• Elaboración de Políticas, Objetivos  y Metas en SST
• Identificación de Requisitos Legales
• Conformación del Comité y/o Supervisor de Seguridad 
y Salud en el Trabajo.
• Desarrollo del IPER-C.

• Elaboración del Mapa de Riesgos.
• Elaboración del Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo.
• Elaboración del Plan de Contingencia.
• Desarrollo del Programa Anual de Seguridad y Salud en el Trabajo.
• Elaboración de Formatos y Plantillas de Registros.
• Desarrollo de la Matriz Estadísticas.

AUDITORIA DEL SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN 
EL TRABAJO Y HOMOLOGACIONES GRD PERÚ SAC6

SERVICIOS - ASESORÍAS



DESARROLLO DE PROTOCOLOS 
COVID-19

• Alcance y Objetivos.
• Definición y Sintomatología.
• Medios de Contagio y Propagación. Involucrados.
• Responsabilidades del Empleador y los 
Trabajadores.
• Medidas generales de prevención.
• Medidas específicas en los Procesos. 
• Medidas de Bioseguridad en el Trabajo.
• Lineamientos ante Sospecha y/o Detección de 
Infección.
• Medidas de Circulación hacia el Trabajo.
• Restricciones de Tránsito en las Operaciones.

AUDITORIA DEL SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN 
EL TRABAJO Y HOMOLOGACIONES GRD PERÚ SAC7

SERVICIOS - ASESORÍAS
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• Seguridad y Salud en el Trabajo — Requisitos, Derechos y Obligaciones.
• Bioseguridad ante Agentes Externos — Virus/Bacterias
• Pausas Activas.
• Comunicación y Clima Laboral. Ergonomía.
• Seguridad Basada en el Comportamiento.
• Equipo de Protección Personal.
• Manejo Defensivo.

CAPACITACIÓN DE PERSONAL EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

• Trabajos en Altura.
• Trabajo en Caliente.
• Trabajos en Espacios 
Confinados.
• Materiales Peligrosos.
• Riesgo Eléctrico

CAPACITACIÓN Y CERTIFICACIÓN EN TRABAJO DE ALTO RIESGO

SERVICIOS - CAPACITACIONES



SERVICIOS - CAPACITACIONES

• Postura Forzada
• Movimientos Repetitivos
• Manipulación Manual de Cargas 
• Aplicación de Fuerza
• Ergonomía de Oficina
• Carga Mental
• Factores Psicosociales

CAPACITACIONES ERGONÓMICAS EN EL PUESTO DE TRABAJO
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• Formación y Perfil del Brigadista
• Primeros Auxilios
• Evacuación y Sismos.
• Lucha contra Incendios – Extintores
• Lucha contra Incendios — Mangueras

CAPACITACIÓN DE BRIGADISTAS DE RESPUESTA A EMERGENCIAS



AGENTES BIOLÓGICOS

• Monitoreo Microbiológico 
de aire
• Monitoreo microbiológico 
en superficie viva e inerte
• Monitoreo de agua para 
consumo humano
• Análisis microbiológico al 
manipulador de alimentos

SERVICIOS - MONITOREOS
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AGENTES FÍSICOS

• Monitoreo de Ruido
• Monitoreo de Vibración
• Monitoreo de Iluminación
• Monitoreo de Estrés Térmico
• Monitoreo de Radiaciones 
(ionizantes y no ionizantes)

AGENTES QUÍMICOS

• Monitoreo de Material Particulado
• Monitoreo de Partículas Inhalables
• Monitoreo de Partículas Respirables
• Monitoreo de Estrés Térmico
• Monitoreo de compuestos orgánicos 
volátiles
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SERVICIOS - MONITOREOS

• Levantamiento de cargas
• Esfuerzo de manos y muñecas
• Movimientos repetitivos
• Impacto por repeticiones

AGENTES DISERGONÓMICOS

• Carga y ritmo de trabajo
• Comunicación entre distintos niveles
• Resolución de conflictos
• Motivación del Personal
• Cohesión e integración de grupos de trabajo
• Potenciar las capacidades de los trabajadores
• Mejorar las relaciones laborales

AGENTES DISERGONÓMICOS



Eliminación de microorganismos patógenos como virus y bacterias 
perjudiciales para la salud del ser humano que se pueden presentar en el 
ambiente, así como en lugares cerrados donde se desenvuelve la vida 
humana.

DESINFECCIÓN

Eliminación de insectos y artrópodos, como cucarachas, moscas, hormigas, 
arañas, pulgas, sancudos, entre otros, con el objeto de prevenir plagas que 
puedan generar enfermedades al ser humano, animales o plantas, así como 
afectar las mercaderías, generando pérdidas económicas para el 
empresario.

FUMIGACIÓN Y DESINSECTACIÓN

SERVICIOS - SANEAMIENTO AMBIENTAL

GRD PERÚ SAC12
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SERVICIOS - SANEAMIENTO AMBIENTAL

Prevenir y exterminar la presencia de roedores en los ambientes 
de trabajo, los cuales pueden ser transmisores de diferentes 
enfermedades que pueden poner en riesgo la vida del ser 
humano como de los animales.

DESRATIZACIÓN

Limpieza de cisternas subterráneas y tanques elevados de 
almacenamiento de agua potable. 

MANTENIMIENTO DE CISTERNAS Y TANQUES ELEVADOS
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TRATAMIENTO 
IGNIFUGO

Aplicación de productos 
retardantes al fuego para 
estructuras (madera, 
alfombras, paredes, 
techos, lonas, etc).

Instalación de sistemas centralizados 
y direccionados de alarma y 
detección de humo.

INSTALACIÓN DE SISTEMAS DE 
DETECCIÓN Y ALARMA CONTRA 
INCENDIOS

INSTALACIÓN DE SISTEMAS 
CONTRA INCENDIO, BOMBAS, 
DUCTOS, GABINETES Y 
MANGUERAS
Instalación de bombas, ductos, 
gabinetes y mangueras contra 
incendio.

SERVICIOS - SERVICIOS ESTRUCTURALES
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Venta, recarga y 
mantenimiento de extintores.

EXTINTORES

Diseño, venta e instalación 
de señales de seguridad.

SEÑALES DE SEGURIDAD

SERVICIOS - SERVICIOS ESTRUCTURALES



SERVICIOS - SERVICIOS ESTRUCTURALES
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Instalación y mantenimiento de 
sistemas de bombeo de agua y gasfitería 
en general.

BOMBAS DE AGUA

• Mantenimiento de tableros eléctricos
• Instalación de pozos a tierra
• Instalaciones eléctricas en general 

SISTEMA ELÉCTRICO



Instalación y mantenimiento de 
equipos de aire acondicionado.

AIRE ACONDICIONADO

• Instalación de sistemas presurizados de evacuación
• Instalación de sistemas de extracción de monóxido
• Instalación y reforzamiento de estructuras 
metálicas y drywall

ESTRUCTURAS

SERVICIOS - SERVICIOS ESTRUCTURALES
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